ACCU-CHEK®

Samuel Rowbotham

~u Serial Number

—)
Logbook Tickhill
2 weeks up to 21.12.2010 Doncaster DN11 9HX @ 10078781
Logbook
Date + 05:30 -  08:00 - £ 11:00 - 1 12:30 - 1 17:00 -  18:30 - ' 21:30 - + 00:00 -
'+ 07:59 1 10:59 1 12:29 1 16:59 1 18:29 1 21:29 ' 23:59 ' 05:29
Tuesday 21.12.2010 . 6.8 . 6.8 r 103 123 1 8.3 1 - . - . 9.8 1
21.12.2010 ' - ' 6.9 ' - 134 1 9.3 1 - ' - ' -
Monday 20.12.2010 ! - © 80 . - L 72 66 L 130 1. 165 1 -
20.12.2010 ! - ! - ! - ! 8.3 1 ! - ! 9.0 [ ] 1159 [ ] ! -
20.12.2010 ' - ' - ' - ' - ' - ' - 159 I -
[ Sunday 19.12.2010 l - .67 l - . 55 . 6.0 . 53 . 6.0 l -
[ saturday 18.12.2010 ! - L72 L 74 L 75 L67 L 60 ! - ! -
0 18.12.2010 ' - ' - ' ) ' ) ! . | 59 | ] i )
0 18.12.2010 ' - ' - ' ; ' ) ' ) | 50 | ) | ]
Friday 17.12.2010 i - © 45 L 49 + 100 1. 70 52 52 i -
17.12.2010 ! - ! 5.7 ! 6.5 ¢ 103 ] ! 7.3 ! 3.9 0 : - : -
17.12.2010 ! - ! - ! - ! - ' - ! 3.3 1 - ! -
17.12.2010 i - i - i - i - i - L3 1 - i -
Thursday 16.12.2010 ! 5.5 ! 6.2 ! 4.7 ! 4.9 ' 3.1 | ! 5.6 ! - ! -
16.12.2010 ' - ' - ' 5.5 ' 55 ' - ' 4.7 ' - ' -
16.12.2010 i - i - 49 52 i - 42 i - i -
16.12.2010 ! - ! - ! 3.1 ! - ! - ! - ! - ! -
Wednesday 15.12.2010 C 76 C47 ' 59 . 48 E - L 42 L 42 E -
15.12.2010 ! - ! - ! 5.8 ! 3.6 1 - ! 9.4 1 3.9 1 -
Tuesday 14.12.2010 ! - ! 7.4 ! 6.0 ! 5.9 ! - ! 4.7 ! - ! -
14.12.2010 . - ! - ' 6.8 ' 54 ' - ' 53 . - . -
14.12.2010 ! - ! - ! - ! 3.9 ] ! - ! 3.2 0 ! - ! -
14.12.2010 ' - ' - ' - ' 2.9 1 - ' - ' - ' -
Monday 13.12.2010 L 74 © 98 L 44 C 97 1 - Y N ¢ Co11.2 1
13.12.2010 i - © 6.9 i - i - i - © 8.0 C 44 ©16.0 1
13.12.2010 ! - ! - i - i - i - 59 i - © 183 1
13.12.2010 ! - ! - ! - ! - ! - ! 6.5 ! - ! 18.9 [ ]
[ Sunday 12.12.2010 - - A 0 .82 .99 10 41 . 6.1 . 145 I 638
0 12.12.2010 ' - ' - ' - L1222 I 65 ' - L 124 I -
0 12.12.2010 : . : ; : ; L1111 1 - : - : - : ;
0 12.12.2010 ! - 3 - ! - 107 1 - ! - ! - ! -
[l saturday 11.12.2010 ' - L 94 62 60 L 104 1 - 116 1 -
O 11.12.2010 i - | - i - .75 i - i - r 139 1 -
Friday 10.12.2010 E - C 49 © 52 . 54 . 58 © 80 I' 52 E -
10.12.2010 ! - ! 6.1 ! 4.4 ! 3.3 ¥ - ! - ! 4.2 ! -
10.12.2010 - - ; - - .37 1 -




10.12.2010 : - : - : - : - : : - : 4.1 : -
10.12.2010 ' - ' - ' - ' - ' ' - ' 3.6 K -
10.12.2010 . - . - . - . - ' ! - 37 1 -
Thursday 09.12.2010 ! 6.9 ! 6.9 ! 6.2 ! 7.5 ' ! 4.4 ! - ! -
09.12.2010 ! - ! - ! - ! 4.6 ' ! 3.2 ! - ! -
09.12.2010 ' - ! - ' - ! 4.4 ' ! 4.7 ! - ! -
09.12.2010 ! - ! - . - ! 35 ' ! - ! - ! -
09.12.2010 ! - ! - ! - ! 4.6 ' ! - ! - ! -
Wednesday 08.12.2010 ! - ! 11.0 1 ! 4.6 ! 124 ' ! 5.6 ! - ! -
08.12.2010 ! - ! 7.7 ! 7.4 ! - ' ! 4.4 ! - ! -
08.12.2010 ! - ! - ! 9.5 | ! - ! ! 43 ! - ! -
08.12.2010 ' - ' - ' - ' - ' ' 3.7 ' - ' -
! ! ! ! . ! ! !
n ! 5 ! 19 ! 21 ! 32 ' 12 ! 31 ! 19 ! 6
MBG ! 6.8 ! 7.0 ! 6.1 ! 7.2 ! 6.8 ! 5.4 ! 8.1 ! 13.5
SD ' 0.8 ' 1.7 ' 1.7 ' 3.1 ' 2.0 ' 2.1 ' 5.1 ' 4.9
Evaluated results 145
Mean BG (MBG) 7.0 mmol/L
Standard Deviation (SD) 3.3 mmol/L
Maximum 18.9 mmol/L
Minimum 2.9 mmol/L
High BG Index 3.7
Low BG Index 23
Hi 0
Lo 0
I Above Target H Hypo I Weekend ) Hypo Symptoms
I Below Target O BG (before meal) B BG (after meal)
ACCU-CHEK’

Live life. The way you want.




